~ Timmis

& bunter Eiersalat

Du brauchst:

Fiir 3 Portionen:

3 hart gekochte Eier
.- 2 Tomaten
1/2 Salatgurke

Fiir die SoBe:

2 EL (gestr. ) Senf

2 EL Essig

4 EL Joghurt

etwas Salz und Pfeffer

Wie schwer ist das Rezept?

sandmaennchen.de

Und so geht’s:

_ / ' Gebe 2 Esslsffel Senf, 4 Essloffel Joghurt
\ und 2 Essloffel Essig in eine Schiissel
. e ey ..
und verquirle sie gut mit einem Loffel.
Fertig ist die SoBe.

' Jetzt pellst du 3 harte Eier und
, schneidest sie in Scheiben.
* Danach schneidest du die Tomaten

und deine halbe Gurke in kleine Stiicke.

. Alles kommt in die Schissel — und gut
vermischen.

/ Deinen Eiersalat musst du nun
\4 noch 30 Minuten ziehen lassen.
.

Lasse dir beim Schneiden ein wenig helfen.
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